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— ...in Boltenhagen T

Wo geht’s fos? Natiirlich in Boltenhagen.
Denn hier nahm so einiges seinen Anfang.
Der Baderbetrieb an der Kiiste vor allem.
Und fiir so manchen ein ganz neuves
Leben. Also auf zu einem Strandspazier-

gang mit anschlieBendem Villenwalk.

Es gibt viele Arten zu starten. Langsam oder
schnell. Bedacht oder kopflos. Mit MuBe oder
von Eile getrieben. Fir die Menschen, die hier
einst am westlichsten Strand der DDR in ein
neues Leben aufbrachen, musste es schnell
gehen: durch das Wasser nach Westen, vor-
bei an den rastlosen Kegeln der Suchschein-
werfer. So manchem gelang die Flucht, vielen
jedoch nicht.
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An die Republikfliichtlinge von einst erinnert
heute ein Gedenkstein an der Seebriicke.
1Uber der Ostsee leuchtete fiir uns das Licht
der Freiheits, steht darauf. Hier beginnt die-
se Tour, und sie fihrt als Erstes direkt auf die
290 Meter lange Briicke. Im Sommer fallen
unten auf dem Wasser die vielen Luftmatrat-
zen auf. Als wlrden sie eifrig nachholen, was
lange verboten war: In der DDR galten die
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aufblasbaren Schwimmbilfen als potenzielle
Fluchthelfer. Verdichtig machte sich dbri-
gens auch, wer abends an den Strand wollte.
Wer dann keinen Ausweis dabei hatte, bekam
schnell Probleme.

Heute werden auf der Seebriicke keine Aus-
weise mehr kontrolliert - dafiir Kurbeitrdge
abgeknopft. Der Mann auf der Briicke hat im-
mer einen flotten Spruch auf den Lippen und
Tipps parat.

An ihm vorbei geht es runter an den Strand
und ein Stiick den Terrainkurweg | entlang, ei-
nem von vier verschiedenen Routen fiir sheil-
klimatisches Gehen und Wandernt in Bolten-
hagen. Na dann: Beim Laufen tief einatmen
und die gesunde Luft in die Lunge holen.

Und mit jedem Schritt in Gedanken ein biss-
chen rlickwiarts gehen: zuriick in die Vergan-
genheit dieses Ortes. Da kann man weit lau-
fen, denn die Geschichte ist lang. Boltenhagen
ist eines der &ltesten Seebéder der Ostsee. Es
war das dritte, um genau zu sein, nach Hei-
ligendamm und Travemiinde: 1803 lieB Graf
von Bothmer hier einen ersten Badekarren

Hin & weg: Boltenhagen ist per Bus zu erreichen
(ab Wismar: Linie 240; ab Grevesmihlen:

Linien 320/321 /345), Von der Haltestelle Am
Kurhaus ist es nicht weit bis zur 3eebriicke.

Beste Zeit: Ganzjdhrig schén. Badewetter bringt
natdrlich einen besonderen Reiz.

Dauer & Strecke: 2-3 Std., ca. 10km.

Ausriistung: Turnschuhe, Im Sommer Luftmatratze.

Einst verboten, heute ein umso gréBeres Vergniigen:
Baden mit Luftmatratze.

auf den Strand schieben. In der Nahe der Bék
stand der, dieses kleinen Bachs, der auf die-
ser Tour nun rechterhand in die Ostsee flieBt.
Bald darauf endet der Strand und es beginnt
die Steilkiiste. Bis auf 35 Meter geht die hoch.
Wer oben ist, kann den Blick weit schweifen
lassen. Es sind ganz besondere Ausblicke und
Perspektiven - in der Ferne locken weitere
Entdeckungen: da die Wismarer Bucht (#2),
dort die Insel Poel (#23). Méwen ziehen auf
Augenhdhe vorbei.

Auf dem Rickweg wird gewalkt, alse das
Tempo erhoht und die Arm- und Beinarbeit
optimiert. Die gute Luft flieBt dabei gleich
noch ein bisschen tiefer in die Lungen. An
der Seebriicke geht es hoch auf die Strand-
promenade, wo sich die Baderarchitektur Bol-
tenhagens studieren ldsst - sie gibt sich hier
weniger mondén, dafiir gediegen gemiitlich.

In einem der Cafés, dem Lindquist vielleicht,
kann man nun eine Pause einlegen und lber-
legen, was man mit dem Rest des Tages an-
stellen will (cafe-lindquist.de). Na was woh!?
Eine Luftmatratze besorgen und raus aufs
Meer. Und wenn einen dann doch jemand zu-
rickpfeift, dann ist es immerhin nur der be-
sorgte Bademeister.

FAZIT: FRUHER WOLLTEN HIER VIELE NUR
EINES: GANZ SCHNELL WEG. HEUTE HEIBT

ES: BLEIBEN! DAS HIER UND JETZT GENIE-
BEN. UND DIE DINGE LANGSAM ANGEHEN.
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